Obec Horni Slatina

telefon na starostku 722 942 881
telefon na p. Novakovou 608 917 004
www.hornislatina.cz
starostka@hornislatina.cz

3. Slatinsky obcCasnik

Biezen 2020

VaZzeni spoluobcané

ProtoZe nastala v celé Evropé krizova situace a nase
vlada ptijala dilezitd rozhodnuti, nabizim vam touto formou
dulezit¢ informace. Nékteré jsem vyvésila ve skiince pod
lipami, nékolik rozhodnuti vlady najdete na tGfedni desce na
budové Obecniho Gradu.

N¢kolik ob¢anti nabidlo pomoc tém, ktefi si nemohou
dojit sami nakoupit. Jezdime pravidelné do Dacic a miuzeme
potfebné véci zajistit.

N¢kolik dilezitych telefonnich Cisel
Pomoc s nakupem - prozatim— Novakova 608 917 004
Valsova 722 942 881

S dalsi nabidkou se nam piihlaste, vSe vyfidime.
Hygienické stanice — Pohotovostni linka — 736 514 386
Nonstop infolinky - 724 810 106; 725 191 367,

725191 370

Chtéla bych vas vSechny poprosit o sousedSkou vypomoc
tém, ktefi j1 potiebuji.

Pokud se n€ékomu zvas stane, ze vam lékar nebo
hygienickd stanice nafidi domaci karanténu, abyste nam to
ihned telefonicky sdélili. Pomizeme vam.

Na internetovych strankach obce najdete mnoho
informaci. MuzZete se zde také piihlasit k pravidelnému odbéru
aktualit, které zasilam jako jednoduchou mailovou zpravu.


http://www.hornislatina.cz/
mailto:starostka@hornislatina.cz

Stac¢i, kdyz na www.hornislatina.cz zaregistrujete svou
mailovou adresu v rubrice ,,informace e-mailem*.

Jana Valsova, starostka

D¢kuji vam za pozornost

V Horni Slatiné 17.3.2020

Ruzné odkazy
https://www.Vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/vyhlaseni-
nouzoveho-stavu-180234/
https://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/aktualni-
iInformace-ke-koronaviru-2019-ncov-179250/
http://www.szu.cz/tema/prevence/rady-a-doporuceni-pro-
domaci-karantenu

16.3.2020
Cesko je v karanténé. 9 diivodi, kdy opoustét byt

Od nedélni pilnoci je cela Ceska republika v karanténé.
Vlada ji na zem uvalila zatim na osm dni, tedy do utery
24. brezna 2020. Zakazala tim volny pohyb osob na
verejnosti. Co to ale presné znamena? Kam tedy smite?

Celorepublikova karanténa, kterou v€era v noci vlada na celou
zem uvalila, mnohé dé&si. Rozhodné to ale neznamena, Ze
nesmite nasledujici dny vystrit nos z bytu, cilem karantény
neni zavfit lidi do ,,doméaciho vézeni®, ale omezit jejich pohyb
venku na minimum.

Tady mate stru¢ny a jasny prehled toho, kam smite.

1. Do prace a z prace

Samoziejmé plati doporuceni, Ze zaméstnavatelé a firmy by
mély svym zaméstnanciim umoZnit praci na dalku, tedy

Z domova, pokud to charakter jejich ¢innosti dovoluje.
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V ostatnich ptipadech ale 1 pres vyhlaSenou karanténu muizZete
jit €1 jet do préace a nasledné z prace. Plati to samoziejmé jak
pro zaméstnance, tak pro podnikatele. MHD nijak omezeno
neni, autobusy, tramvaje ¢i metro normalné jezdi

2. Na nakupy

Nemusite si d¢lat divoke zasoby, dojit si na nakup take
miuzete. Pro potraviny, do 1ékarny, do drogérie, prosté pro véci
potiebné k béZnému Zivotu. Samoziejmé se ale oCekava, ze
tento pohyb omezite na nezbytné minimum a bylo by vhodné,
aby nakupoval vZdy jen jeden ¢len domacnosti Stejné tak by
bylo slusné dodrzovat zakladni hygienické zasady a udrzovat
s1 od ostatnich lidi bezpe¢ny odstup.

A naprtiklad Iekarny byste nyni méli vyuZzivat skute¢né pro
nakup 1€k, nikoli s1 tam chodit pro kosmetiku ¢i zubni
kartacky. Koneckonct, o to zakazniky poprosila i Ceska
Iékarnicka komora.

3. K lékari

Vyjimku maji 1 navstévy Iékare a Iekatskych zatizeni. A to

I v pripadé, Ze k doktorovi naptiklad doprovazite nékoho

Z rodiny, kdo pottebuje vasi pomoc (jdete s ditétem nebo
pomahate tfeba staré mamince). Opét se ale ocekava, Ze

V ramci slusnosti a osobni zodpoveédnosti nebudete 1¢kare
zahlcovat vécmi, které nespéchaji. Karanténa jednoduse neni
vhodny €as na to, abyste si stihli ob&éhat vSechna preventivni
vySetteni, které jste doposud mésice odkladali.

4. K veterinari

Vyjimka se pak vztahuje 1 na navStévu veterinait a
veterinarnich klinik, i tam muzete. I vasi domaci mazli¢ci maji
samoziejmé narok na I¢katskou peci

5. Na nav§tévu za blizkymi

Karanténa samoziejmé zakazuje veskeré sdruZzovani, navstévy,
vecirky a podobné. Ale vyjimka se vztahuje na nezbytn¢ cesty
za osobou piibuznou ¢i blizkou, které naptiklad obstaravate



nakup, pomahate ji s domacnosti nebo prosté jedete
zkontrolovat star¢ rodice.

6. Na poStu, do banky ¢i na urad

| tahle mista miZete béhem karantény navstivit, ale
samoziejm¢ k tomu musite mit padny divod. Tim je naptiklad
obc¢ansky prikaz, kterému kon¢i platnost za par dni, nikoli ten,
na jehoZ vyménu mate jesté ptl roku. Jednoduse feceno,
podobn¢ jako v piipad¢ 1¢kart, karanténa neni ,,dovolena®,
kterou vyuzijete na obéhani véci, na néz jste doposud neméli
cas a odkladali je. Chod ufadii, poSt a bank je nepierusen
proto, aby mohli lidé tesit neodkladné véci.

7. Do prirody ¢i do parku

Dobrou zpravou je i to, ze muZete vyrazit na prochazku. Tieba
do lesa, do parku a podobné. Dokonce to odbornici

I doporucuji, protoze Cerstvy vzduch je jedna z nejlepSich véci,
které pro svou imunitu miizete udélat.

V ramci prochazek samoziejmée miizete 1 vyvencit psa, ale

| V tomto piipadé byste se méli snazit vyhnout vétSimu
mnozstvi lidi, nesdruzovat se, nepovidat si s ostatnimi pejskari
a podobng.

8. Na benzinku

Samoziejmé muzete i zajet na pumpu, ale opravdu jen proto,
abyste si doplnili nadrz. Neni to ,,ndhrada‘ za zavien¢
hospody, kde postojite, koupite si Coca-Colu v plechovce a
,,pokecate* s prodavackou nebo ostatnimi nakupujicimi.

9. Na pohreb

Vyjimky z karantény mysli i na situace, kdy se chcete
rozloucit se zesnulym. Na pohieb muZete, ale opét byste se
méli snazit dodrzovat zasady hygieny a bezpecny odstup.
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zodpovédni.



